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Indicaciones para el
Manejo de drenes
Quirurgicos luego

de su cirugia

Apreciado (a) Usuario (a), a continuacién encontrara
orientaciones dadas por el servicio de Cirugia de la

Clinica Foscal para su cuidado en casa.
¢Qué es un dren?

Un dren quirdrgico es un dispositivo que permite
la evacuacion de una secrecion (liquido que sale
del cuerpo), de aspecto normal o patologico,
desde una abertura del cuerpo hacia afuera.

cPara qué se emplean los drenes?

Reducir la contaminacion

.z (9.9}
G Eliminar la acumulacion de las heridas.

de liquidos.

. Prevenir la formacion de %
hematomas y seromonas.

Reducir el dolor
postoperatorio.

@ Minimizar las cicatrices.




Recomendaciones:

Antes de cualquier
manipulacién de la
herida lave muy
bien sus manos
con aguay jabon.

Mantenga asegurado el gancho
del reservorio a su ropa para
permitir la libre movilizacién y
salida de material
serosanguinolento, teniendo
cuidado que el dren no se
desplace del sitio donde ha sido
ubicado.

Al desocupar el contenido
del reservorio tenga en
cuenta:

 Retire la tapa del reservorio

/ Lleve un control escrito del drenaje
relacionando la fecha y hora en
que se desocupd y la cantidad de
liguido (registrar en milimetros
(-ml-) y presentar este registro al
médico en la cita de control).

/ Vierta el contenido del reservorio
en un recipiente limpio.



 Unavezel reservorio esté
vacio, presione con fuerza,
de tal manera que haga
contacto con sus paredes
y tapelo inmediatamente.

Desocupe el reservorio
cada 12 horas.

Si en algin momento
ve el reservorio
inflado (Con presion),
retire la tapa, presione
con fuerza el

reservorio y tapelo.

«/ Fiebre, calor local, dolor que se intensifica,
en lugar de mejorar.

/ Salida de pus por la herida o dren.

J Mal olor que sale de la herida.

v Desplazamiento o salida del dren.




A continuacion, lo invitamos a
dar clic en el siguiente botén para
evaluar su comprension de las
orientaciones dadas.

Haz clic aqui ¢

Para mayor informacion
comuniquese al teléfono:

607 700 8000
Ext. 5651
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU2PoX-OvqJjSC_0ypbGlFJvHPWvvkmKkNlkGNEgYgGjTyog/viewform?usp=pp_url&entry.880949892=Cuidados+y+manejo+de+drenes.

