
Verifica que la cabecera de 
la cama de tu familiar se 
encuentre a 45°.

Verifica que tu familiar esté 
semisentado mientras se está 
alimentando. 

Realiza la higiene oral de tu 
familiar mínimo 2 veces al día, 
usando clorhexidina enjuague 
bucal.

*Subdirección de Apoyo Asistencial,
Programa de Accesos Vasculares - Equipo de Vigilancia 

Epidemiológica y Control de Infecciones

¿Cómo podemos
prevenir la neumonía 
en los pacientes
hospitalizados?

Escanea

y responde
la encuesta

Verifica que tu familiar 
tenga medias de presión 
para las piernas o 
pregunta si tiene algún 
medicamento para evitar 
la formación de trombos.


