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R B Caries dental

cComo evitarla y detectarla?

La caries es una
enfermedad infecciosa

¢Como
evitarla?

" Cepillate
3 veces
al dia

Utiliza
la seda dental
2 veces al dia

Visita
al odontdlogo
periédicamente

Evita
el tabaco
y alcohol

Reduce

el consumo
de alimentos
y bebidas
azucaradas

y responae
la encuesta


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmdWW3wU0OGPs1OL5-Z2VjUMiCvx2D6SHUFZ424oyZgBP9Ew/viewform?usp=pp_url&entry.880949892=Caries+dental+%C2%BFC%C3%B3mo+evitarla+y+detectarla?

