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Preparacion para la
toma de Biopsia
de Seno

Apreciado usuario (a): en este folleto
usted encontrara recomendaciones
que pueden ayudarle a conocer las
indicaciones para el procedimiento

de toma de biopsia de seno

\ )

La toma de biopsia de
mama es un
procedimiento que
consiste en la extraccion
de tejido del seno
mediante el uso de una
aguja o incisién en la
piel, este procedimiento
se realiza bajo anestesia
local.




- Es importante que informe al
equipo de salud sobre los
medicamentos que toma en
casa, no omitir ningun
medicamento especialmente si
se encuentra anticoagulado.

\ *Indique si ha presentado alergia

~aalgun medicamento.

- Notifique al personal de salud si
maneja oxigeno en casa o
presenta alguna situaciéon de
salud especial.

- Comunique al personal de salud si
requiere incapacidad médica y solicitela
al médico el dia del procedimiento.

« Asista con un acompafante
gue sea mayor de edad y
que no se encuentre con
ninguna enfermedad
respiratoria (gripa, covid u
otra). Es obligatorio el
acompanamiento para
adultos mayores de 65 anos.

- Realice un bano general con
su jabon personal habitual
evitando aplicarse cremas,
lociones, talcos, o cualquier
tipo de sustancia en la piel
del seno

]

- Preséntese sin maquillaje en el cuerpo y
sin esmalte en las uias, asista con ropa y
zapatos comodos (sudadera, tenis u
otros).
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«Preséntese con su documento de
identidad en admisiones del Centro
Cancer para cumplir con los
procedimientos administrativos

correspondientes.

- Debera traer la historia clinica completa,
placas o mamografias.

- Preséntese desayunado de acuerdo con
las recomendaciones dadas por el
personal de salud.

-Coloque frio local en el sitio
donde se tomdé la biopsia,
tenga cuidado de no
humedecer el apésito o gasa.

«Evite realizar esfuerzos fisicos
el dia del procedimiento.

-Evite dormir del lado donde

J? se realizé la biopsia.

% -Retire el apésito o gasa al dia

) . \ siguiente del procedimiento

de acuerdo a las indicaciones

ﬁ realizadas por el personal de
salud.

V” <Al dia siguiente del

O/ procedimiento lave la piel del

seno con su bano diario
general, es importante realizar secado de la
piel con una toalla limpia, realizando
toques suaves.



-Puede presentar moretones o
morados en la piel del seno en
el cual se realizé la biopsia.

-Tome los medicamentos
recomendados por su médico
tratante.

-Solicite el resultado de Ia
biopsia donde le indique la
enfermera.

-Asista a la cita de control

después del procedimiento para la revision

de los resultados de la biopsia.

-Cambios en la temperatura
de la piel del seno. .
«Enrojecimiento de la piel |
del seno.
-Sangrado a través del

aposito o gasa. b«

- Fiebre superior a 38° (medida con termémetro).

-Dolor intenso en el seno.

«Sangrado abundante por el apdsito o gasa
colocado en el seno.

-Salida de liquido amarillento o verdoso en la
herida.

-Mal olor en la herida.




A continuacion, lo invitamos a dar clic
en el siguiente boton para evaluar su
comprension de las orientaciones dadas.

Haz clic aqui B3

Para mayor informacion
comuniquese al teléfono:

607 700 8000

Extensiones:

«7026 Auxiliar de enfermeria
programacion de procedimientos

+«7006 Consulta externa
Centro de Cancer y

enfermedades Hematoldégicas
Virgilio Galvis Ramirez
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