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Manejo de drenes
Quirúrgicos luego

de su cirugía

Indicaciones para el

Un dren quirúrgico es un dispositivo que permite 
la evacuación de una secreción (líquido que sale 

del cuerpo), de aspecto normal o patológico, 
desde una abertura del cuerpo hacia afuera.

¿Qué es un dren?

Apreciado (a) Usuario (a), a continuación encontrará
orientaciones dadas por el servicio de Cirugía de la

Clínica Foscal Internacional para su cuidado en casa.

¿Para qué se emplean los drenes?

Eliminar la acumulación
de líquidos.

Prevenir la formación de
hematomas y seromonas.

Reducir la contaminación
de las heridas.

Reducir el dolor
postoperatorio.

Minimizar las cicatrices.



Drenes Quirúrgicos
Drenes Quirúrgicos
Drenes Quirúrgicos
Drenes Quirúrgicos
Drenes Quirúrgicos
Drenes Quirúrgicos
Drenes Quirúrgicos
Drenes Quirúrgicos

1Antes de cualquier 
manipulación de la 
herida lave muy 
bien sus manos 
con agua y jabón.

Mantenga asegurado el gancho 
del reservorio a su ropa para 
permitir la libre movilización y 
salida de material 
serosanguinolento, teniendo 
cuidado que el dren no se 
desplace del sitio donde ha sido 
ubicado.

Al desocupar el contenido 
del reservorio tenga en 
cuenta:

Recomendaciones:

2
3

Retire la tapa del reservorio

Lleve un control escrito del drenaje 
relacionando la fecha y hora en 
que se desocupó y la cantidad de 
líquido (registrar en milímetros 
(-ml-) y presentar este registro al 
médico en la cita de control).

Vierta el contenido del  reservorio 
en un recipiente limpio.

Si usted sale de la 
institución de salud 

con dren, debe tener 
en cuenta los 

siguientes cuidados 
o recomendaciones:



4

Una vez el reservorio esté 
vacío, presione con fuerza, 
de tal manera que haga 
contacto con sus paredes 
y tápelo inmediatamente.
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Desocupe el reservorio 
cada 12 horas.

Si en algún momento 
ve el reservorio 
inflado (Con presión), 
retire la tapa, presione 
con fuerza el 
reservorio y tápelo.

¿Cuáles son 
los signos de 

alarma que 
debo tener en 

cuenta?

Fiebre, calor local, dolor que se intensifica, 
en lugar de mejorar.

Salida de pus por la herida o dren.

Mal olor que sale de la herida. 

Desplazamiento o salida del dren.
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A continuación, lo invitamos a 
dar clic en el siguiente botón para 

evaluar su comprensión de las 
orientaciones dadas.

Haz clic aquí

#FoscalTeCuida

Subdirección de
Apoyo Asistencial

Servicio de Cirugía
de Foscal Internacional

Para mayor información
comuníquese al teléfono:

607 7000300
Ext. 7111 - 7112 - 7110 - 7091

www.edufoscal.com
/pacientescirugiaFI
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfuejLoK9uxVwNhUX6CXOUWzjjZ_HCcTfka-KunY7nVoFYrdw/viewform?usp=pp_url&entry.1493016903=Foscal Internacional&entry.880949892=Cuidados+y+manejo+de+drenes.

