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Cuidados postoperatorios
Cirugia Urologica
en niho(a)s

Apreciado Usuario (a), a continuacion encontrara
orientaciones dadas por el servicio de Cirugia de la
Clinica Foscal para su cuidado en casa. Luego de
leerlas, le solicitamos dar clic en el botén que aparece
al final de este material educativo, a fin de evaluar
mediante dos preguntas su entendimiento.
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_‘ * No usar rifocina ni unguentos.
m Q e Aplicar vaselina (en caso de
N circuncision).

¢Qué actividad fisica no puede realizar?

% e Evite juegos rudos y deportes de contacto
q

por 4 a 6 semanas después de la cirugia.

e Esto incluye andar en bicicleta, juguetes
, _‘y de montary otras actividades en las que
los genitales se pueden lesionar.




¢Como debe ser su alimentacion?

¢ En ninos menores de 6 meses
continuar con lactancia materna a
libre demanda.

¢ En ninos mayores de 6 meses, se debe
aumentar la ingesta de liquidos, frutas

) y verduras, evitando aquellos
V8, i+ alimentos que puedan provocarle
= estrenimiento.

¢Qué medicamentos debe tomar?

¢ Los nifos (as) deben tomar los
medicamentos que son ordenados
por el médico en el horario y dosis
indicada, para evitar dolor,
inflamacion e infecciones. Recuerde
reclamar los medicamentos
formulados, revisarlos antes de irse y si
tiene dudas o piensa que es alérgico a
algun medicamento, hagaselo saber
al equipo de salud.

e Sangrado abundante por la herida o
cualquier secrecién con mal olor que
le genere preocupacion.

e Fiebre.

e Escalofrios.

¢ Orina con sangre.

* Adormecimiento en extremidades.

* Malestar general.

¢ Dolor intenso que no calma con los
analgésicos indicados por el médico
Inflamacién progresiva, enrojecimiento
o hinchazén de la herida.

e Dificultad para orinar o hacer
deposiciones.

* Abdomen inflamado.




A continuacion, lo invitamos
a evaluar el entendimiento
de las indicaciones dadas

Haz clic aqui B¢

Subdireccion de
Apoyo Asistencial

Servicio de Cirugia
Foscal Internacional

Para mayor informacion
comuniquese al teléfono:

607 700 0300
Ext. 7111 - 7112 - 7110 - 7091
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