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Covocimienlo sin limiles

Desinfectao

\rr2s de tocarte lava tus manos

Ia.cara O consumir
alimentos

ANLES

de atender
o visitar

un enfermo

1

W gl DESPUES
momentos de ir al baf no,
para la higiene &3 manipular
de manos basura

o estornudar

Pl=50uss de tener
contacto con personas
enfermas o animales

Pgeys;de estar en lugares
pﬁbllcos, concurridos
o manipular dinero




INTERNACIONAL ) Covociwienfo sin limifes

EEEEEEEEEEEEEE

&FOSCAL 3)) EDUFOSCAL

:Como lavarse las manos con agua y jabén?

(40-60 segundos)

l Frota las palmas

Moja tus manos | entresi, los dedos, | Enjuaga y seca
y aplica jabén los pulgares tus manos
y las unas.
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:Como desinfectar las manos con alcohol glicerinado?

(20-30 segundos)

Frota las palmas

Aplica alcohol entre si, los dedos, Deja secar
o antibacterial los pulgares tus manos
y las uiias. al ambiente
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Nota: Canta tu cancion
favorita mientras Escanea

lo haces. y responde
la encuesta

* Equipo de Vigilancia Epidemiologica y control de infecciones



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDdye4OhHc5N_ZYEjKCcbfcSqPwzh5t3CG5S9D9CFwWRgIzA/viewform?usp=sf_link

