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Trasplante de cornea
0 Queratoplastia

Apreciado (3) Usuario (3), a continuacidon encontrara
inFormacion sobre las condiciones de la lista de
espera para recibir un trasplante de cornea
y la preparacion para la cirugia.

Luego de leerlas, le solicitamos dar clic en el boton
que aparece 3al Final de este material educativo,
3 Fin de evaluar mediante dos preguntas
su entendimiento.



cQué es la cornea?

Es un tejido transparente que recubre la pupila
del ojo y permite que |13 luz entre en su interior.

Cuando se opaca o se lastima la cornea se Forma
una cicatriz que afecta la vision.

¢Por qué se requiere
un trasplante?

Un trasplante se requiere cuando se
presentan algunas de estas situaciones:

Accidentes por caidas de objetos naturales
(ramas) o corto punzantes

Heridas en el 0jo causadas por sustancias
toxicas (limpido, tiner, acidos u otros) que
se pueden infectar.

InFecciones causadas por virus,
bacterias u hongos, dificiles de tratar.

Enfermedades congénitas que
causan deformacion en la cornea.

Ulceras corneales.

Complicaciones causadas
poOr una cirugia ocular previa.




¢Qué es el trasplante
de cornea?

Es laimplantacidon de un tejido
corneal de un donante, el cual
se coloca en un paciente que
tiene afectada la vision por las
Ccausas antes mencionadas.

éPor qué se realiza?

- Para restaurar la vision a una persona que
tiene una cérnea danada.

- Para aliviar el dolor u otros signos y sintomas
asociados con enfermedades de la cornea.

¢Qué riesgos se pueden presentar
con el trasplante de cornea?

El trasplante de cérnea es un procedimiento
seguro. Sin embargo, un bajo porcentaje de
pacientes puede presentar algunas
complicaciones:

- Infeccidn ocular

« Cataratas

..Aumento de la presion dentro
del globo ocular (glaucoma)

.Problemas con los puntos
utilizados para Fijar Ia cornea donada

« Rechazo de la cornea donada

- Edema de la cornea




¢De donde se obtienen las corneas?

Las corneas usadas en los trasplantes provienen de
personas que han Ffallecido y sus Familiares han
aceptado donar sus 6rganos o tejidos. Estos tejidos
pasan por un proceso de preparaciony preservacion
que garantiza la calidad del tejido para ser
implantado.

¢Como prepararse
para la cirugia?

Debe acudir a una consulta por médico oftalmdlogo quien
realizara lo siguiente:

Historia médica completa con antecedentes
generales, Farmacoldgicos y Familiares.

Un examen ocular minucioso para buscar
enfermedades que puedan causar
complicaciones después de la cirugia.

Mediciones del ojo para determinar el tamano
de la cornea que se necesita.

Una revision de todos los medicamentos
y suplementos que se estén tomando.
Es posible que se suspendan ciertos
medicamentos o suplementos antes o
después del trasplante de cdrnea.

Formular un tratamiento para otros problemas
oculares, no relacionados, como una infeccidn
o unainflamacion, que puedan reducir las
probabilidades de tener un trasplante de
cornea exitoso.

Explicar qué debe esperar durante
el procedimiento y cudles son sus riesgos.



Solicitar examenes de laboratorio como cuadro
hematico y glucemia.

Solicitar un electrocardiograma.
Solicitar valoracién por anestesiologia.

Entregarle el consentimiento informado para
ingresar a lista de espera. Cuando lo fFirma,
usted acepta que conoce que ha ingresado a
una lista de espera de |la IPS para trasplante y
que sera llamado en cualquier momento
cuando se encuentre un donante de cornea
(sujeto que ha Fallecido y en vida accedid a
donar sus tejidos).

Una vez cumplidos los pasos anteriores,
se registra en la Lista de espera para trasplante
de tejido ocular de FOSCAL o0 FOSCAL
INTERNACIONAL y en el software RED DATA
del Instituto Nacional de Salud.

c¢Qué es una lista de espera
para trasplante de tejido ocular?

Es |a relacion de pacientes que se encuentran
pendientes por ser trasplantados o implantados, a
quienes se les ha efectuado el protocolo
pertinente para el trasplante o implante y que se
encuentran en el Registro Nacional de Donaciony
Trasplante Software RDTC (Decreto 2493 de
2004).
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¢Qué recomendaciones
se deben tener en cuenta %

cuando va a ingresar Ty

3 lista de espera para
trasplante de cornea?

- Recibir la informacion del procedimiento
y Firmar el consentimiento para el ingreso
a lista de espery, si esta de acuerdo.

- Tener autorizadas por su EPS o pagador,
las 6rdenes de los procedimientos que
se realizaran.

» Traer fotocopia del documento de
identidad.

- Tener la valoracion preanestésica y
consentimiento anestésico firmado
reciente o actualizado.

» Asegurarse que la Secretaria de su médico
tratante tiene registrado y actualizado
su numero de teléfono: este es el medio
por el cual se leinformard la Fecha de
realizacion del trasplante, cualquier
cambio de nimero telefonico debe
reportarlo en el consultorio
de su médico oftalmdlogo
o con la persona encargada
del Programa de Trasplante Ocular.



- Valoracion preanestésica reciente o
actualizada: Ia vigencia de la valoracion
es de tres (3) meses, si pasa este tiempo
en lista de espera y no ha sido
trasplantado, sera llamado nuevamente
por la enfermera del programa de
trasplante de tejido ocular para actualizar

su estado médico para el trasplante.

- Una vez realizado el trasplante de cérnea
es importante que tenga en cuenta que
si vive fuera de |a ciudad debe disponer
de dos meses en la ciudad, a fin de
cumplir con controles posoperatorios.

cQué recomendaciones debo
tener en cuenta para el dia
de la cirugia?

Traer actualizada la Fecha de autorizacion
de la orden de servicio ante su EPS,
no aplica para pacientes particulares.

Presentarse al consultorio de su médico
tratante a Fin de realizar valoracion
oftalmolodgica y fFirmar el consentimiento
infFormado del procedimiento quirurgico
(trasplante de cornea o queratoplastia).

Sequir las instrucciones del Anestesidlogo.

Venir acompanado e ingresar al servicio
de Cirugia, ubicado en el tercer piso de

|a Clinica FOSCAL Internacional, a la hora
indicada por la secretaria del consultorio.



cQué es el rechazo de cornea?

El sistema inmunitario de tu cuerpo puede
atacar por error la cornea del donante.
Esto se conoce con el nombre de «rechazo»
y podria requerir tratamiento médico u otro

trasplante de cornea.




Para mayor informacion
comuniquese 3a:

FOSCAL

607 7008000

Ext. 2186 - 3186084920

Enfermera del Programa de Trasplante de
Tejido Ocular Nohora Rodriguez Cobos

A continuacion, lo invitamos a evaluar
el entendimiento de 13s indicaciones dadas

Haz clic aqui

Subgerencia de Apoyo Asistencial
Centro de Trasplantes FOSCAL

www.edufoscal.com/comunidad/
pacientestrasplantesFl.html

FOLLETO 089-V1


https://forms.gle/Bx3fXSVvXb6noU7WA

