
Trasplante de córnea 
o Queratoplastia

Apreciado (a) Usuario (a), a continuación encontrará 
información sobre las condiciones de la lista de 

espera para recibir un trasplante de córnea
y la preparación para la cirugía.

Luego de leerlas, le solicitamos dar clic en el botón 
que aparece al final de este material educativo,

a fin de evaluar mediante dos preguntas
su entendimiento.

Folleto educativo



¿Qué es la córnea?

¿Por qué se requiere
un trasplante? 

Un trasplante se requiere cuando se 
presentan algunas de estas situaciones: 

Es un tejido transparente que recubre la pupila
del ojo y permite que la luz entre en su interior.

Cuando se opaca o se lastima la córnea se forma 
una cicatriz que afecta  la visión. 

Accidentes por caídas de objetos naturales 
(ramas) o corto punzantes 

Heridas en el ojo causadas por sustancias 
tóxicas (límpido, tiner, ácidos u otros) que
se pueden infectar.

Infecciones causadas por virus,
bacterias u hongos, difíciles de tratar. 

Enfermedades congénitas que
causan deformación en la córnea.

Úlceras corneales. 

Complicaciones causadas
por una cirugía ocular previa.



¿Por qué se realiza? 

• Para restaurar la visión a una persona que 
tiene una córnea dañada.  

• Para aliviar el dolor u otros signos y síntomas   
asociados con enfermedades de la córnea. 

Es la implantación de un tejido 
corneal de un donante, el cual 
se coloca en un paciente que  
tiene afectada la visión por las 
causas antes  mencionadas. 

¿Qué es el trasplante
de córnea? 

¿Qué riesgos se pueden presentar
con el trasplante de córnea?

El trasplante de córnea es un procedimiento 
seguro. Sin embargo, un bajo porcentaje de 
pacientes puede presentar algunas 
complicaciones: 

• Infección ocular 

• Cataratas 

•.Aumento de la presión  dentro
  del globo ocular   (glaucoma) 

•.Problemas con los puntos 
  utilizados para fijar la córnea donada 

• Rechazo de la córnea donada 

• Edema de la córnea 



Historia médica completa con antecedentes  
generales, farmacológicos y familiares. 

Un examen ocular minucioso para buscar  
enfermedades que puedan causar 
complicaciones después de la cirugía. 

Mediciones del ojo para determinar el tamaño 
de la córnea que se necesita. 

Una revisión de todos los medicamentos 
y   suplementos que se estén tomando.  
Es posible que se suspendan ciertos 
medicamentos o   suplementos antes o 
después del trasplante de   córnea.

Formular un tratamiento para otros problemas   
oculares, no relacionados, como una infección 
o   una inflamación, que puedan reducir las   
probabilidades de tener un trasplante de 
córnea   exitoso.

Explicar qué debe esperar durante 
el  procedimiento y cuáles son sus riesgos.

Debe acudir a una consulta por médico oftalmólogo quien  
realizará lo siguiente:

¿De dónde se obtienen las córneas? 

Las córneas usadas en los trasplantes provienen de 
personas  que han fallecido y sus familiares han 
aceptado donar sus órganos o tejidos. Estos tejidos 
pasan por un proceso de preparación y  preservación 
que garantiza la calidad del tejido para ser 
implantado. 

¿Cómo prepararse
para la cirugía?



Solicitar exámenes de laboratorio como cuadro 
hemático y glucemia. 

Solicitar un electrocardiograma.

Solicitar valoración por anestesiología. 

Entregarle el consentimiento informado para   
ingresar a lista de espera. Cuando lo firma,   
usted acepta que conoce que ha ingresado a   
una lista de espera de la IPS para trasplante y   
que será llamado en cualquier momento   
cuando se encuentre un donante de córnea   
(sujeto que ha fallecido y en vida accedió a   
donar sus tejidos). 

Una vez cumplidos los pasos anteriores,
se registra en la Lista  de espera para trasplante 
de tejido ocular de FOSCAL o FOSCAL 
INTERNACIONAL y en el software RED  DATA 
del Instituto Nacional de Salud. 

¿Qué es una lista de espera
para trasplante de tejido ocular?

Es la relación de pacientes que se encuentran 
pendientes por  ser trasplantados o implantados, a 
quienes se les ha efectuado  el protocolo 
pertinente para el trasplante o implante y que se  
encuentran en el Registro Nacional de Donación y 
Trasplante  Software RDTC (Decreto 2493 de 
2004). 



¿Qué recomendaciones 
se deben tener en cuenta
cuando va a ingresar
a lista de espera para
trasplante de córnea?

• Recibir la información del procedimiento
y firmar el consentimiento para el ingreso
a lista de espera, si está de acuerdo. 

• Tener autorizadas por su EPS o pagador, 
las órdenes de los procedimientos que
se realizarán. 

• Traer fotocopia del documento de 
identidad. 

• Tener la valoración preanestésica y   
consentimiento anestésico firmado
reciente o actualizado. 

• Asegurarse que la Secretaria de su médico  
tratante tiene registrado y actualizado 
su  número de teléfono: este es el medio 
por el  cual se le informará la fecha de 
realización del   trasplante, cualquier 
cambio de número telefónico debe 
reportarlo en el consultorio
de   su médico oftalmólogo 
o con la persona  encargada 
del Programa de Trasplante Ocular.



• Valoración preanestésica reciente o 
actualizada: la vigencia de la valoración 
es de tres (3) meses, si pasa este tiempo 
en lista de espera y no ha sido 
trasplantado, será llamado nuevamente 
por la  enfermera del programa de 
trasplante de tejido ocular para actualizar 
su estado médico para el trasplante. 

• Una vez realizado el trasplante de córnea 
es  importante que tenga en cuenta que
si vive fuera de la ciudad debe disponer
de dos meses en la ciudad, a fin de
cumplir con controles posoperatorios. 

Traer actualizada la fecha de autorización
de la orden de servicio ante su EPS,
no aplica para   pacientes particulares. 

Presentarse al consultorio de su médico   
tratante a fin de realizar valoración   
oftalmológica y firmar el consentimiento   
informado del procedimiento quirúrgico   
(trasplante de córnea o queratoplastia). 

Seguir las instrucciones del Anestesiólogo. 

Venir acompañado e ingresar al servicio 
de Cirugía, ubicado en el tercer piso de 
la Clínica FOSCAL Internacional, a la hora 
indicada por la secretaria del consultorio.

¿Qué recomendaciones debo
tener en cuenta para el día
de la cirugía? 



¿Qué es el rechazo de córnea?

El sistema inmunitario de tu cuerpo puede 
atacar por error la córnea del donante.
Esto se conoce con el nombre de «rechazo»
y podría  requerir tratamiento médico u otro 
trasplante de córnea. 



Para mayor información
comuníquese a:

A continuación, lo invitamos a evaluar 
el entendimiento de las indicaciones dadas

Haz clic aquí

Subgerencia de Apoyo Asistencial
Centro de Trasplantes FOSCAL

Ext. 2186 - 3186084920

Enfermera del Programa de Trasplante de
Tejido Ocular Nohora Rodríguez Cobos

FOSCAL

FOLLETO 089-V1

www.edufoscal.com/comunidad/
pacientestrasplantesFI.html

https://forms.gle/Bx3fXSVvXb6noU7WA

