
¿Cómo actuar en caso

de   emergencias

en nuestras

instalaciones?

Si usted percibe una emergencia como

humo, olores extraños, personas o paquetes 

sospechosos, personas lesionadas, inundación 

o daños de infraestructura, informe al trabajador 

de la organización FOSCAL más cercano.

En caso de sismo 

1

Inspirados por la vida

Clínica

En lo posible cubra su nariz 

con un pañuelo húmedo.

Evacúe gateando, 

alejándose del humo hacia 

una salida de emergencias 

ventilada.

En caso de incendio

Aléjese de 

elementos que le 

puedan caer como 

ventanas, puertas 

de vidrio, estantería 

o lámparas.

No use el 
ascensor. 

Protéjase, 

preferiblemente en 

posición fetal, 

cubriendo su cabeza 

con las manos.



En caso de

emergencia dentro 
del ascensor

En caso de innundación

Evacúe alejándose
      del sitio de riesgo                          
.         hacia un lugar          
.            ventilado.

En caso de fuga o

derrame de químicos

Salga del área evitando 

circular por zonas donde se 

encuentre agua estancada.

Evite caídas y resbalones 

por piso mojado.

Presione el botón de 
alarma en forma de 
campana para 
solicitar ayuda

� Use la linterna de su 

celular si el lugar tiene 

poca luz.

� Evite forzar la apertura de 

las puertas

� Espere la ayuda.
El punto de 
encuentro en caso 
de evacuación es:2

Punto interno: Plazoleta de 

eventos (piso 3 del Centro 

Comercial De La Cuesta), 

frente al local 315 B/C.

Punto externo: Rampa de 

acceso a la puerta 3 del Centro 

Comercial De La Cuesta (sobre 

el parqueadero descubierto).



En caso de ser necesaria una vacuación, 
los líderes de evacuación o brigadistas 
lo guiarán hasta el punto de encuentro 

ubicado en un lugar seguro lejos de
la emergencia.

Brinde ayuda a las personas con 
discapacidad o lesionados.

En caso de presencia de 
animales, protéjalos, ayudelos a 
evacuar garantizando su 
seguridad y/o solicite ayuda al 
personal de la institución.

Si usted o su familiar está 
hospitalizado en urgencias o 
cirugía siga las recomendaciones 
de la Jefe de Enfermería.

No corra.

Conserve
la calma.

Siga estas indicaciones:

Escanee o haga clic aquí para
comprobar lo aprendido

Escanee o haga clic para encontrar 
el contenido educativo

https://edufoscal.com/pacientesyco

munidad/plandeemergenciasF.html
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